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sábado 2 PIPIRRANA 
Asociación 

Peña Flamenca Alcazareña

NOCHE DE LA CONVIVENCIA
Platos África, América, Asia y Europa.

Cruz Roja 

domingo 3 ENSALÁ LIMÓNENSALÁ LIMÓN
Asociación Cultural Coros y Danzas

DUELOS Y QUEBRANTOS
Asociación Cultural Taurina 

El Estoque

lunes 4 MACHACÓNMACHACÓN
Asociación Cultural Amas de Casa

PISTO MANCHEGO
Asociación Cultural Ateneo

martes 5 ZURRA
Asociación Cultural “Moros y 

Cristianos AL-Kasar”

MIGAS DE PASTOR
FAVA

miércoles 6 TORTILLA ESPAÑOLA Y
BIZCOCHÁ MANCHEGABIZCOCHÁ MANCHEGA

Asoc. PLURAL LGTBI+ Manchacentro y
Asoc. Cultural “Encajeras El Torreón”

TORTAS EN SARTÉNTORTAS EN SARTÉN
Hermandad de 

San Antón

jueves 7 ASADILLO
Asociación Española contra el Cáncer

GACHAS
Zona: Camino de Palacio

NOCTURNAS, 22:30H
Avenida del Deporte

MATINALES, 13:00H
C/ Doctor Bonardell - Plaza de España

DÍA

demostraciones  gastronómicas

MEDIDAS DE PARTICIPACIÓN 2023
PARTICIPACIÓN
Podrán participar  todas las cuadrillas o grupos que lo 
deseen inscribiéndose previamente.

INSCRIPCIÓN EN LA OFICINA DE TURISMO*
DEMOSTRACIONES MATINALES Y NOCTURNAS: 

Lunes 14 de agosto, hasta completar plazas.
GACHAS: Martes 22 de agosto, hasta completar plazas .

Al inscribirse, se entregará un resguardo que tendrá 
dos funciones: 1, Asignar una parcela a cada cuadrilla. 

Cada cuadrilla ocupará la parcela que se identifi que 
con su resguardo; 2, Canjearlo por el obsequio de  

participación. Dicho obsequio será entregado a partir 
de las 13:30h en las matinales y a partir de las 23:00h 

en las nocturnas. En la demostración de gachas no 
habrá obsequio. 

Importante: EL PRIMER DÍA DE INSCRIPCIÓN, NO SE ADMITIRÁ 

MÁS DE UN DNI EN UNA MISMA MODALIDAD POR PERSONA

PARTICIPANTES Y UBICACIÓN
En cada especialidad se admitirá un cupo máximo de:

MATINALES: 40 cuadrillas, compuestas por un mínimo de
4 personas cada una. C/ Doctor Bonardell-Plaza de España.

NOCTURNAS: 30 cuadrillas, compuestas por un mínimo de                    
4 personas. Avenida Del Deporte.

SE RECOMIENDA EL USO DE CAMPING GAS

GACHAS: 500 cuadrillas. ZONA CAMINO DE PALACIO.    
ACCESO ROTONDA DE LA UNIÓN.

CRITERIOS A SEGUIR 
Las cuadrillas inscritas llevarán todo lo necesario para 
elaborar el plato correspondiente a la especialidad en la 
que participan, incluida la leña en caso de guisos por la 
noche.

DESCARGA DE MATERIALES
A partir de las 12:00h en las matinales y a partir de las 21:00h 
en las nocturnas. En la demostración de Gachas, se podrá llevar 
material con vehículo a motor de 18:00h a 21:00h, NO pudiendo 
permanecer vehículos en el recinto destinado a la demostración 
gastronómica pasada esa hora. En cuanto a la recogida de 
material con vehículo a motor será a partir de las 3:00h de la 
madrugada, siempre bajo la aprobación del servicio de seguridad; 
si este no lo autorizase, la recogida tendrá que hacerse a pie.

DEMOSTRACIONES MATINALES
Finalizarán a las 16:00h, momento en el que empezarán 
las tareas de limpieza. En caso de ser necesario el uso 
de fuego, se hará con CAMPING GAS y cubriendo 
debidamente la superfi cie de suelo ocupada. 

DEMOSTRACIONES NOCTURNAS
Los fuegos se encenderán a la hora de comienzo de 
cada demostración sobre manchas de arena, NUNCA 
directamente sobre el asfalto. 

PARA CONSEGUIR UN ESPACIO LIBRE DE PLÁSTICO, es 
aconsejable el uso de menaje de material reciclado o de cartón. 
En cuanto a la bebida se recomienda el consumo de vinos de la 
Mancha o cerveza y refrescos.
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* HORARIO OFICINA DE TURISMO:  De lunes a sábado de 10:00 a 14:00h y de 17:00 a 20:00h. Domingos y festivos de 10:00 a 14:00h.


