
 

 

 

 

 

 

 

BENEFICIOS 
Resistencia física 

Flexibilidad 

Fuerza 

Equilibrio 

Disciplina 

Autoestima 

Integración social 

 
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN 

Telefonos. Anna 601 636527 Rafhaela 641 077170 

Club. 610 471878mail. ritmicaros@gmail.com 

GIMNASIA RÍTMICA PARA NIÑOS Y NIÑAS DESDE 4 AÑOS 

 

INICIO 11 SEPTIEMBRE 2023 (Inscripciones durante todo el año) 

COMPETICIÓN  
Lunes de 16:00 a 17:30 

Viernes de 16:00 a 17:30 

ESCUELA  
Lunes o miércoles de 16:00 a 17:30 
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